
ACCROCHE

THÉMATIQUE activité 1MÉTIERS DE LA FORÊT ET USAGES DU BOIS

POUR CONTINUER 
LES ACTIVITÉS
ACTIVITÉS 27 et 28

pour aborder les services 
rendus par la forêt et la gestion 

forestière.

ACTIVITÉS DE 30 à 34
pour découvrir les usages du bois.

POUR EN SAVOIR +
sur les métiers  

de la forêt et du bois
Rendez-vous pages 26-27

du livret pédagogique. 

Durée : 20 minutes
Lieu : intérieur / extérieur / stand 
Publics cibles : tous publics, à partir de 7 ans

Des métiers 
pour tous 
les goûts

Objectifs 
Découvrir la diversité des métiers  
de la forêt et du bois.
Susciter des vocations.

	 Matériel 
•	�Photos de huit métiers de filière 

forêt-bois (voir annexes).
•	�Huit définitions plastifiées  

(voir annexes).
•	�Un vidéo projecteur le cas échéant.

« Entre le moment où l’arbre 
pousse en forêt, et où on uti l ise 
son bois, de nombreuses per-
sonnes l’observent, en prennent 
soin, le manipulent, le transfor-
ment, etc. Quels sont les métiers 
de ces personnes ? » 

Déroulé 
Présenter les différentes images 
des métiers de la filière forêt-bois 
(projeter sur le tableau ou disposer 
sur une table en fonction de la 
situation).

Faire piocher à une personnes une 
définition qu’il devra lire à haute voix 
et retrouver le métier
correspondant.

Faire une validation collective.

Astuce
Identifier selon eux les qualités/
appétences nécessaire à chaque 
métier (être débrouillard, aimer la 
nature, etc.). Il existe également un 
test internet « quels métiers sont 
faits pour moi ? » sur le site :

https://www.metiers-foret-bois.org/
test-orientation
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ACCROCHE

THÉMATIQUE activité 1MÉTIERS DE LA FORÊT ET USAGES DU BOIS

POUR CONTINUER 
LES ACTIVITÉS

ACTIVITÉS 27 et 28
pour aborder les services 

rendus par la forêt et la gestion 
forestière.

ACTIVITÉS DE 31 à 34
pour continuer à parler 

des usages du bois.

POUR EN SAVOIR +
sur les USAGES du bois

Rendez-vous pages 28-29
du livret pédagogique. 

	 Matériel 
•	�Photos de huit métiers de filière 

forêt-bois (voir annexes).
•	�Bâche représentant la filière 

forêt-bois (voir annexes).

« On a parfois du mal à imaginer 
que notre table, notre l it  
et beaucoup d’autres objets  
du quotidien en bois ont été  
un arbre auparavant » 

Déroulé 
Positionner les photos des différents 
métiers et la bâche représentant la 
filière forêt-bois à la vue de tous les 
participants.

Chaque participant, à tour de rôle, 
choisit une carte métier, la présente 
au groupe et la replace sur la filière, 
après validation du groupe.

 

Astuce

Pour aller plus loin, la liste des 
métiers peut être allongée pour plus 
de complexité (débardeur, opératrice 
de ligne, bureau d’étude, etc.). 
Il peut être intéressant d’ajouter 
à cela, le nombre d’emploi dans 
chaque partie de la filière (bretonne) 
et ainsi, se rendre compte que la 
partie bois construction est celle qui 
pèse le plus dans la balance.

Objectifs 
Appréhender les étapes  
de transformation du bois.
Connaître les métiers du bois  
et susciter des vocations.

Durée : 10 minutes
Lieu : intérieur / extérieur / stand 
Publics cibles : tous publics, à partir de 7 ans

le chemin 
du bois
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ACCROCHE

THÉMATIQUE activitéMÉTIERS DE LA FORÊT ET USAGES DU BOIS

POUR CONTINUER 
LES ACTIVITÉS
ACTIVITÉS 27 ET 28

pour aborder les services 
rendus par la forêt et la gestion 

forestière.

ACTIVITÉS 20 ET 30
pour découvrir les métiers  

de la forêt.

ACTIVITÉS DE 32 À 34
pour continuer à parler 

des usages du bois.

POUR EN SAVOIR +
sur les USAGES du bois

Rendez-vous pages 28-29
du livret pédagogique. 

	 Matériel 
•	�Une spatule/cuillère en bois 

(Hêtre).
•	�Une planche en bambou  

(faux ami : le bambou n’est pas 
un arbre mais une graminée).

•	�Un bouchon de liège  
(faux ami : le liège n’est pas 
du bois mais de l’écorce).

•	�Des granulés bois/plaquettes 
de chauffage.

•	�Une cagette ou autre emballage 
(Peuplier).

« Le bois est un matériau large-
ment répandu mais à quoi nous 
sert-i l ? Uti l ise-t-on le même 
bois pour se chauffer et pour 
construire des maisons, fabriquer 
des emballages ? » 

Déroulé 
Les participants doivent noter tous 
les objets en bois (ou fabriqués à 
partir de bois) présents dans
la classe (chaise, armoire, papier, 
crayon etc.) ou dans leur maison.

Au préalable, certains objets auront 
été disposés à la vue des participants 
(spatule, planche, bouchon, 
granulés, cagette, etc).

En groupe ou individuellement, 
demander l’essence de chaque objet 
et dans quel catégorie il se
situe (bois d’oeuvre, bois industrie, 
bois énergie).
 

Astuce
Les participants peuvent partager 
des objets qu’ils utilisent au 
quotidien chez eux et qui sont en 
bois (leur lit, leur armoire, le bois de 
la cheminé, etc).

Pour compléter, visionnage de 
« C’est pas sorcier, bois Hêtre ou ne 
pas Hêtre » de 00:18:41 à 00:26:44.

Objectifs 
Reconnaître des objets en bois (ou, plus difficile : 
reconnaître les essences et leurs usages).
Connaître les différents usages du bois  
et les replacer par catégories (bois énergie, 
industrie, emballage, etc.).

Enquête  
dans la classe

Durée : 20 minutes
Lieu : intérieur / stand 
Publics cibles : tous publics, à partir de 7 ans
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ACCROCHE

THÉMATIQUE activitéMÉTIERS DE LA FORÊT ET USAGES DU BOIS

	 Matériel 
•	�Trois photos de maisons  

(voir annexes).
•	��Vidéo : construction  

d’une maison ossature bois.
	 > Voir la vidéo

•	Vidéo-projecteur.
•	�Images et déroulés des 

expériences (voir annexes).
•	Deux morceaux de cagettes.
•	Deux boîtes d’allumettes.

POUR CONTINUER 
LES ACTIVITÉS

ACTIVITÉS 30, 31, 33 Et 34
pour découvrir d’autres usages 

du bois.

POUR EN SAVOIR +
sur les USAGES du bois

Rendez-vous pages 28-29
du livret pédagogique. 

« Le bois est un matériau 
très uti le dans la construction ?  
Connaissez-vous les maisons 
ossature bois ? » 

Déroulé 
Poser d’abord une question 
d’ouverture : « Parmi ces trois 
maisons, lesquelles sont en bois 
selon vous ? »

Proposer ensuite une courte vidéo 
d’un chantier de construction d’une 
maison bois (très différent d’un 
chantier béton classique).

À la fin du visionnage, poser 
une question et proposer une 
expérience : le bois est un matériau
vivant et très technique. À votre avis, 
pourquoi les poutres qui soutiennent 
le plancher sont-elles placées sur la 
tranche ?

Proposer deux expériences pour faire 
un pont a partir de deux cagettes 
(ou laisser les participants faire des 
propositions).

 Astuce
Visionnage de « C’est pas sorcier, 
bois Hêtre ou ne pas Hêtre »  
de 00:18:41 à 00:26:44.

> Voir l’émission

Objectifs 
Visualiser ce qu’est un bâtiment construit en bois.
Comprendre la mécanique du bois au service  
de la construction.

Construire  
une maison  
en bois

Durée : 20 minutes
Lieu : intérieur 
Publics cibles : tous publics, à partir de 7 ans
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THÉMATIQUE activitéMÉTIERS DE LA FORÊT ET USAGES DU BOIS 33

Durée : 20 minutes
Lieu : intérieur / extérieur / stand 
Publics cibles : tous publics, à partir de 7 ans

	 Matériel 
•	�Photolanguage® des usages  

du bois (voir annexes).
•	Vidéo-projecteur si possible.
•	�Vidéo « Fonctionnement de 

la filière forêt-bois.

POUR CONTINUER 
LES ACTIVITÉS

ACTIVITÉS DE 30 À 32, ET 34
pour découvrir d’autres usages 

du bois.

POUR EN SAVOIR +
sur les USAGES du bois

Rendez-vous pages 28-29
du livret pédagogique. 

Les différents 
usages du bois

Objectifs 
Connaître les différents débouchés  
de la filière forêt-bois.

Déroulé 
Distribuer le photo-langage des 
usages du bois.

Dans un premier temps, les 
participants doivent sélectionner les 
images qui, selon eux, représentent 
les usages du bois. Puis, soumettre 
leur réponse à l’animateur.

Celui-ci leur demande de déterminer 
3 groupes d’utilisation et de leur 
donner un nom (bois énergie,
bois d’industrie, bois d’oeuvre)

Si possible, lancer la vidéo : 
« Fonctionnement de la filière  
forêt-bois » 1’17

« Le bois est un matériau 
largement répandu mais à quoi 
nous sert-i l ?  
Uti l ise-t-on le même bois pour  
se chauffer et pour construire 
des maisons ? 
Connaissons-nous tous les usages 
que l’on peut faire du bois ? » 
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THÉMATIQUE activitéMÉTIERS DE LA FORÊT ET USAGES DU BOIS 34

POUR CONTINUER 
LES ACTIVITÉS

ACTIVITÉS DE 30 À 33
pour découvrir d’autres usages 

du bois.

POUR EN SAVOIR +
sur les USAGES du bois

Rendez-vous pages 28-29
du livret pédagogique. 

	 Matériel 
•	�Quiz sur le chauffage au bois 

(voir annexes).
•	�Déroulé de l’expérience  

de la bûche sèche.
•	Une bûche sèche.
•	Du liquide vaisselle.

« Le bois était le combustible 
le plus "accessible" pour les 
premiers habitants de notre 
planète, c’est donc tout 
naturel lement que le chauffage 
au bois ait été le premier mode 
de chauffage de l’histoire de 
l’humanité. Mais, aujourd’hui, pour 
améliorer la qual ité de l’air en 
se chauffant au bois, certaines 
pratiques sont à respecter. » 

Déroulé 
Évaluer le niveau de connaissance 
des participants à l’aide du quiz.

Proposer une expérience pour 
vérifier si la bûche est bien sèche ou 
laisser les participants imaginer
l’expérience.

Appliquer un peu de liquide vaisselle 
sur l’une des extrémités de la bûche 
et placer sa bouche sur l’extrémité 
opposée de la bûche et souffler à 
travers.

Si le liquide fait des bulles 
ou mousse, alors le bois est 
suffisamment sec car l’air passe 
dans le bois. Lorsque l’arbre vite, 
les veines du bois transportent l’eau 
dans le tronc. Lorsque le bois est
sec, l’air peut donc circuler 
librement à travers chaque extrémité 
de la bûche.

Objectifs 
Tester ses connaissances en matière  
de chauffage au bois.
Apprendre les bons gestes pour mieux se chauffer  
au bois en préservant la qualité de l’air.

Mieux  
sE chauffer, 
mieux  
respirer

Durée : 20 minutes
Lieu : intérieur / extérieur / stand 
Publics cibles : tous publics, à partir de 7 ans



ACCROCHE

THÉMATIQUE activité	AGIR

Matériel 
Dessins de chaque étapes  
de la plantation (voir annexes).

POUR EN SAVOIR +
sur la plantation d’une forêt

Rendez-vous pages 12-13
du livret pédagogique. 

« Bien planter un arbre peut 
paraître simple, mais i l faut faire 
attention à de nombreux détai ls 
afin que l’arbre grandisse bien ! » 

Déroulé 
Disposer les images des étapes de 
la plantation d’un arbre à la vue des 
participants.

Demander aux participants de 
remettre les images dans le bon 
ordre.

Bien détailler les différentes étapes 
et les outils nécessaires à chaque 
étape.
 

Astuce
Cette activité est idéale avant  
de passer à la plantation d’un arbre 
afin d’être sûre que celui-ci soit 
correctement planté et qu’il ait 
toutes ses chances de survivre.

Cette activité peut être précédée 
d’une explication de pourquoi on 
plante des arbres et des bienfaits 
de l’arbre et de la forêt sur le climat 
et la biodiversité (activité 26).

Objectifs 
Comprendre quelles sont les étapes nécessaires 
pour bien planter un arbre.

Comment 
bien planter 
un arbre ?
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Durée : 10 minutes
Lieu : extérieur 
Publics cibles : tous publics, à partir de 5 ans
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ÇA 
POUSSE !

ET PENDANT CE TEMPS LÀ…


